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***
Приехав первый раз в Киржач, мы были повергнуты в культурный шок. Безусловно, все мы понимали, что не отправляемся в столицу мира, но увидеть такой город мы совсем не ожидали. Днем на улицах можно было встретить только пожилых людей с маленькими детьми, но зато под вечер нос за территорию монастыря лучше было не совать. Что касается самого монастыря, конечно, сложно адаптироваться к тем условиям, в которых живут монахини. Как говорится, в чужой монастырь со своими законами не ходят. И нам пришлось это принять. Но лично для меня этот уникальный опыт позволил задать много интересующих вопросов о вере, об образе жизни, о причинах выбора такого пути. И знаете. Пожалуй, для человека существуют действительно два пути: это либо всеми силами вырваться из деморализованного общества посредством обучения, карьеры, либо посвятить себя служению Богу, как всегда делали наши предки. Я вовсе не говорю, что оттого женщины монастыря туда попадают: я не знаю их историй, откуда они родом. Но то, что они сделали для своей жизни - а именно оградили себя от всего распада, что царит за забором, - достойно уважения хотя бы по этой причине. Это сильные люди. Стоит заметить, что люди, прихожане, входящие в храм совершенно разные. Пожалуй, последнее предложение - главное и самое важное, что я вынесла из путешествия, убедившись еще больше в своих мыслях на этот счет. Следует жить в ладу со своей совестью, моралью. Дело в том, чтобы хранить добро в душе, неся его с собой всюду.

***
В 2013 году мне посчастливилось побывать на летней практике в Свято-Благовещенском Киржачском женском монастыре. Нам предстояло за 3 недели пройти обмерную и геодезическую практику, помимо ежедневной работы на подворье монастыря (пололи картофельные, гороховые, морковные, свекольные и т.д. грядки, подвязывали огурцы, ходили в лес за ягодами и много другое) и непосредственно реставрационные работы в самой церкви, и помощь служительницам на кухне и территории монастыря. 
Необходимо было следовать определенным правилам в одежде, как известно это закрытая голова, плечи, колени. Девочки остались жить рядом с монастырем, а мальчики жили на подворье. В зависимости от запланированной на день работы, то мы ездили туда, то они к нам.
Мы ходили на службы, интересовались историей монастыря, заинтересовали нас также и старинные захоронениями рядом с церковью, причины постоянных реставраций. Ответы на все наши вопросы любезно давали служители монастыря.
[image: image1]Сначала было довольно тяжело, но потом этот дух спокойствия, радости, красоты вокруг и смиренности настолько проник в меня, что я работала с удовольствием, что даже успевала выполнять параллельно задания по практике и гулять с друзьями.
 Как художника и натуру творческую, меня не оставила равнодушной окружающая природа, свежий воздух и атмосфера единения живого с природой вокруг - в таком прекрасном месте расположен этот монастырь. 
Естественно, и архитектура монастыря тоже радует глаз архитектора. 
К нам часто приезжали интересные люди, путешественники и богословы, с которыми мы могли поговорить и узнать много нового и полезного.
Совсем рядом протекает речка Киржач, туда мы ходили отдыхать после трудной, но важной работы. Еще меня удивило, что полезная еда в монастыре очень даже вкусная и сытная, и всегда в любое время можно было зайти на кухню и попросить горячего чая с каким-нибудь лакомством.
От этой поездки остались исключительно приятные воспоминания, мы многое почерпнули из неё для себя: некоторые ребята впервые наблюдали службы и постигали их таинства, научились работать с нивелирами и теодолитами, что непременно рано или поздно пригодится нам, узнали порядки и традиции жизни в монастыре и просто успели отдохнуть душой.
Это короткое путешествие надолго останется в памяти, как самое интересное и необычное.

***
Поездка обещала быть захватывающей или, по меньшей мере, познавательной. Мы терпеливо ждали, когда же поедем в монастырь. Не каждый день выпадает возможность заглянуть за стены такого поселения, увидеть его жизнь «изнутри».
На встречу с ребятами я не приехала, решила добираться сама. По дороге начался сильный ливень, я думала, что приеду насквозь промокшая. Вопреки ожиданиям, когда до монастыря оставалось несколько сотен метров пешком, тучи рассеялись, и дождь кончился. Свято-Благовещенский женский Киржачский монастырь предстал моему взору, освещённый солнцем, во всём величии русской архитектуры. Мне казалось, что случилось чудо. Тут-то я и поняла: «Поездка точно не будет обычной». 
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Так и случилось, чудеса на этом не закончились. Но об этом чуть позже. В целом, практика запомнилась уютными вечерами, глубокими душевными переживаниями, яркими зрительными впечатлениями. Я, несомненно, расширила свой кругозор, познавая совершенно новую для меня жизнь, соприкасаясь с православными корнями русской культуры.
Нужно сказать, что природа щедро одарила красотой благословенный край. Белые стены монастырских строений возвышаются на холме, у подножия которого начинается луг. Здесь же речка, живописными изгибами разрезающая луговые просторы. Деревья у берегов речки словно убраны рукой невидимого садовника: все аккуратные, как на открытке. 
Каждый день мы наблюдали завораживающие, волшебные закаты. Нас, как художественных натур, поражало буйство небесных красок, причудливые формы облаков, туманы, паутиной спадавшие на луг. Душевное спокойствие, царившее на территории монастыря, и тишина вечеров усиливали ощущение нереальности происходящего.
Сразу же после приезда для нас провели экскурсию, осветив основные события в истории монастыря. Я удивилась тому, что изначально монастырь был мужской (ведь основан Сергием Радонежским), но потом стал женским. В советское время случился пожар, монахи стали покидать разрушенные здания. Позже восстановлением строений и архивов занялись женщины, которые вскоре и поселились в этом месте.
Теперь о чудесах. Самые главные из них - это, конечно, чудеса человеческого общения.
Уже через несколько дней после приезда в поведении ребят начали происходить изменения: мы старались быть лучше, соответствовать месту, в которое попали. Заразителен пример монахинь, многие из которых живут согласно высшим законам христианской этики. Мы с ребятами меньше ссорились, проявляли по отношению друг к другу больше терпимости, чем в обычной жизни. 
Я думаю, это связано и с чувством коллективной ответственности. Оно лучше всего проявлялось за трапезой: дают кастрюлю гречи на всех, и ты понимаешь, что взять, сколько хочется, не получится, надо и о других подумать.

Мне кажется, это доброе чувство было особенно сильным, поскольку мы с ребятами жили совсем рядом, а такое сожительство очень сближает людей. Я совершенно неожиданно открыла для себя эту закономерность. 
Заканчивая мысль о чудесах, скажу ещё раз, что коллектив поистине чудесен. Он научил меня быть более щедрой и внимательной по отношению к окружающим людям, уменьшил мою гордость. Изменилось и отношение к личным вещам: теперь я гораздо легче могу что-либо одолжить. 
На этом полезный опыт не закончился. Запомнилась поездка «на картошку». Перед внутренним взором сразу всплывают рассказы родителей о советских рабочих лагерях для молодёжи. Интересно было хоть ненадолго окунуться в похожую атмосферу.
Однако самыми запоминающимися и важными событиями для меня лично стали первая исповедь и первое причастие. В этих таинствах я впервые приняла участие именно здесь, в Киржаче. Исповедь встала в ряд самых волнительных событий моей жизни. 
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Хочется сказать спасибо монастырю и всем матерям за возможность соприкоснуться с русской культурой, проникнутой духом православия, познакомиться с великими святынями ( в храме монастыря хранятся мощи преподобного Романа Киржачского ). 
Благодаря помощи матерей мы посетили два красивейших храма с богатой историей, поражающих своим внутренним убранством и гармонией архитектурных форм.
Что касается именно геодезической практики, она была весьма занимательной. Мы выполняли теодолитную съёмку, нивелирование на местности. Конечный продукт – план поля на монастырском подворье с нанесёнными на нем условными знаками и горизонталями. По оценкам преподавателя, мы справились хорошо.
Уезжать из Киржача никак не хотелось. Совершенно ясно, что очень не скоро мы с ребятами посидим, попоём песни под гитарку или послушаем фортепьяно ( в коридоре домика, где мы жили, стоит этот замечательный инструмент, и наши талантливые девочки не раз играли на нём ). К тому же, где ещё мы найдём такое спокойствие для сердца и близость человеческого общения – ужели на просторах Москвы?
Но грустные мысли уходят, и остаются теплые воспоминания. Я очень довольна, что практику прошла в Свято-Благовещенском монастыре. 
Спасибо всем, кто участвовал в организации поездки, за эту возможность!

***
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Поездка началась с дружеской встречи во дворе университета, дождавшись всей группы, мы отправились в город Киржач. Там нас гостеприимно встретили, сытно накормили и расселили: женскую половину в домик для паломников, а мужскую за город в бытовку, расположенную на церковном уделе - подворье. 

Дни, что мы там находились, пролетели незаметно. Сама геодезическая практика заняла не так много времени, как работа на благо монастыря. Мы пропалывали грядки, копали картошку, помогали в реконструкции храма, часто ходили на речку, гуляли по городу и многое другое. Кроме этого для всех студентов поездка оказалась очень полезной в плане знакомства с церковью и её жизнью изнутри. Мы узнали очень многое из жизни священнослужителей, познакомились с их бытом, с их мировоззрением, нравом и порядком. Каждый вынес для себя что-то очень важное и необходимое.

Пожив несколько недель духовной жизнью, мы многое обрели: это и бесценный опыт, и интересные знакомства, и внутренние необходимые качества. 
Сейчас, вспоминая летние дни в монастыре, на ум приходят лишь добрые и счастливые моменты. 

***
У каждого есть такие места, при воспоминании о которых ты невольно улыбаешься. Одним из таких мест для меня стал Киржач. Конечно, не весь город, а его малая, но безумно красивая часть, как Свято-Благовещенский монастырь. 
Наше знакомство с этим прекрасным местом произошло прошлым летом. Попали мы с одногруппниками туда по воле случая, ведь изначально мы должны были ехать на полигон на практику вместе со своим потоком, но это уже была бы совсем другая история...
С первых минут меня поразила красота главной церкви, это непередаваемая изысканность, кроющаяся в деталях, крыша отливающая красивым зеленым цветом и большой купол. Я заметила, что не я одна обратила внимание на это, все стояли и наслаждались этим видом, не только, как люди верующие, но и, как архитекторы. Но этой красотой мы дивились не долго, так как увидели более старую церковь, стоявшую рядом, ее реставрировали, но все равно сквозь леса она показывала все свое великолепие. И тут начали разбегаться глаза. А потом, когда мы немного обошли всю, достаточно большую, территорию, на склоне мы увидели еще и часовенку, к которой вела очень даже симпатичная лестница. Помимо всей этой неописуемой архитектурной красоты, со склона открывался прекрасный вид на город и протекающую внизу реку.
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Так же хотелось бы сказать о радушном приеме, сестры очень дружелюбно нас встретили и провели для нас небольшую экскурсию. Мы узнали много интересного про это место, еще на протяжении нашего проживания там для нас устраивал лекции один теолог, он рассказывал нам и про город и, в частности, про монастырь, про веру и даже отвечал на интересующие нас вопросы. Эти лекции не были обязательными, но их посещали все.
 Немного расскажу про нашу временную обитель. Это был деревянный домик недалеко от ворот монастыря, внутри было очень уютно и веяло теплотой. Помимо нас, там жили и другие паломники, с которыми мы быстро нашли общий язык. 
Хоть и были мы там около трех недель, время пролетело совсем незаметно. А в заключении ко всему, могу смело заявить, что монастырь хоть и был изначально местом для проведения учебной практики, он дал нам намного больше, это была практика для души.

***
Летом 2013 года я и еще несколько моих сокурсников побывали на практике в Свято-Благовещенском Киржачском женском монастыре. Это были одни из самых интересных месяцев в моей жизни. 

Когда мы прибыли на территорию монастыря, нас познакомили с сестрами, которые там проживают, а так же показали, где мы будем жить ближайшие пару недель. Обстановка там сразу меня впечатлила, умиротворение и покой, именно то, чего не хватает в повседневной жизни. Нас встретили очень гостеприимно и с большой радостью. 
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Несмотря на то, что мы прибыли в монастырь как раз в период поста, кормили нас очень хорошо, и даже молодые люди, которым обычно так необходимо мясо для восстановления физической активности, были всегда сыты и довольны. Мы посещали службы, а я первый раз сходила на исповедь и причастилась. 
Первые две недели мы помогали с работой в монастыре: реставрировали нижний храм, чистили подсвечники, а иногда выезжали на подворье, где пололи картошку и другие культурные растения, собирали колорадских жуков и просто наслаждались свежим воздухом. На подворье сестры из монастыря так же разводили коз и кур, и нам разрешили посмотреть и даже погладить этих животных. В перерывах между работой в поле, мы ходили за ягодами в лес. В конце месяца у нас была практика по геодезии, которая проходила тоже на подворье. Анна Александровна, преподаватель из нашего ВУЗа, учила нас правильно пользоваться нивелиром, теодолитом и снимать показания с этих приборов. Она поделила нас на две группы и дала задание. В итоге мы начертили план подворья и успешно освоили материал по геодезии. 

Я осталась довольна, пребыванием в монастыре. Матушки и сестры, проживающие в монастыре, относились к каждому из студентов с понимание и добротой. А атмосфера на территории этого священного места успокаивала и вдохновляла на добрые дела. Я с радостью бы еще пожила там и надеюсь, что еще вернусь в это райское место. 

***
Сей рассказ основан на заметках, которые время от времени я писала, находясь под впечатлением от происходящего

Итак. Первая поездка в монастырь состоялась, когда я была в этом монастыре на Пасху, и мне он очень понравился. Прибыли мы в Киржач очень уставшими. 
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Но едва оказались на территории монастыря, мне сразу стало легче, Возник вопрос с размещением. Об этом я как-то не думала раньше, так что собравшись небольшой группой с подругами, мы заняли несколько комнат в доме, располагавшемся в непосредственной близости к монастырю. Остальных людей разместили вне стен святой обители,  на монастырском подворье. Нас покормили, поговорили с нами о правилах монастырской жизни, а потом провели экскурсию по территории и истории Киржачского Свято-Благовещенского монастыря. Было очень интересно. 

Сразу скажу, все было просто и чисто. 
На следующее утро мы встали рано, но я еще зарядку за час до завтрака делала. Поели. Был пост, но пища при всей своей простоте была выше всяких похвал. И… стали работать. Да, было порой неудобно, пачкались, а от солнца обгорали, но у кого была аллергия, тот находил себе другое занятие. И так мы целую неделю просыпались к восьми, завтракали, работали, обедали, валялись на траве час, читали, рисовали и снова работали до шести часов, ужинали и были свободны. Свежий воздух, нетяжелая работа, здоровое питание, молитвы… Я была счастлива. По-настоящему счастлива. Это очень сложно объяснить подробнее, но я ни о чем не жалела, всех любила, за эту неделю бес гнева или зависти, уныния ни разу не посетил мое сердце. 
Мы праздновали дни рождения, ходили к речке, в магазин за вафлями, ну и конечно по старой схеме трудились.

Что касается самой геодезической практики, то самое интересно происходило уже в конце. Сначала было и страшно и противно от слова "геодезия", потом же, узнав и преподавателя (замечательная преподавательница Анна Александровна), и сам процесс все втянулись, а главное узнали друг друга. Самый накал страстей произошел за пару дней до сдачи. Львиную долю данных пришлось перемерять, а кому-то перечерчивать, а кому-то пересчитывать. Мамочка! Это было весело. Последний день на закате был кульминацией всеобщей паники и веселья. 
А саму сдачу вряд ли кто помнит (все были немного усталыми). Напоследок нам вручили ценные подарки и дали в напутственное благословение. 

Впечатления незабываемые!
Это история вкратце, если опустить экскурсии, наш досуг, сами работы в поле и личные впечатления участников.[image: image2.png]
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***
Итак, сквозь пробки и удушающую московскую жару на автобусе с замечательным коллективом, мы наконец добрались до города Киржач. Автобус остановился у неприступных стен монастыря. Вышли оглядеться, размяли ноги. Бледные, несмотря на яркое солнце, причесанные не по местным традициям, мы явно вызывали интерес у Киржачского населения. В этот момент мне уже стало интересно.

Первое знакомство с монастырской работой началось на подворье. Вооружившись перчатками и тележками, мы ринулись бороться с сорняками на картофельном поле. Жара стояла нестерпимая. Какой же приятной и вкусной оказалась колодезная вода. Кто-то с жадностью пил, кто-то нервно ждал своей очереди, вытирая грязным рукавом пот со лба. В этот момент чувствовал себя очень уставшим.

Перед каждой трапезой необходимо прочитать молитву. От этого еда становится еще вкуснее, а если прочтешь с особым усердием. В монастыре не едят мясо. Лишь по праздникам подают рыбу. Славно, что церковных праздников более чем достаточно. Во время трапезы кто-нибудь читал книгу "Несвятые Святые". В этот момент мне было хорошо, думал, что обязательно прочту ее по возвращении домой.
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Если ты думаешь, что мы не развлекались в монастыре, то ошибаешься. Я не буду говорить о ночных посиделках у костра с гитарой. Я не упомяну исключительно приятные купания в киржачской речке. Не скажу так же про путешествия по старому, местами очень интересному, городу Киржач. Твоему вниманию будет предложена, только одна история о том, как мы с товарищем покупали арбуз. Подворье, где жили мальчики, находилось в приличной отдаленности от города. Обед по расписанию. Из деликатесов лишь семечки, которые захватил с собой особо сообразительный член общины. Из-за жары постоянно хочется пить. В такие моменты лучший друг воображения - арбуз. За арбузом отправились вдвоем. Поначалу топали по пыльной проселочной дороге, окруженной высокой травой. Дальше надо быстро-быстро перебирали по раскаленному асфальту босыми ногами. Идти далеко и тяжело. До магазина, а точнее до грузовичка с арбузами, добрались спустя час. Обратный путь еще более тяжел. Ведь нести надо было огромный арбуз, а этот "друг" не приспособлен для переноски на дальние дистанции. Нет ни ручки, ни колес. Нести было решено по очереди. Один разминает затекшие руки и широко улыбается, пока второй несет свою страду. На середине обратной дороги начался дождь. Стало не так жарко. Да и приятней топать по лужам, а не по раскаленному асфальту. Но арбуз стал выскальзывать из рук. Потихоньку эта затея начала превращаться в глупость. А когда стало еще и холодно от непрекращающегося дождя, захотелось вовсе бросить арбуз. Разбить его вдребезги о проезжую часть. Но мы не из слабых ребят. До монастырского подворья осталось только преодолеть проселочную дорогу, окруженную высокой травой. Но кто же знал, что этот участок пути был самым сложным! Нас поджидали сотни комаров и оводов. Мухи с саблями у рта вывели нас окончательно из себя. Остаток пути мы бежали, сверкая пятками, отмахиваясь арбузом, майками, руками и ногами. В этот момент я думал, что больше никогда в жизни не захочу арбуза.

Так вышло, что мы попали на день города Киржач. Население праздно перемещалось по городу в поисках приключений, пока другая предприимчивая часть населения городила аттракционы, шашлычные, развлекательные средства вытягивания денег. В этот день монахини настоятельно рекомендовали нам осторожнее перемещаться по городу, а сами заперлись на все замки в монастыре. К вечеру, словно специально, у ворот монастыря нагородили пусковые салютные устройства. Салют бил над самым центром монастырского двора. С нами была лишь о[image: image13.jpg]


дна старушка монахиня - Матушка Дарья. Она широко улыбалась, подпрыгивая с каждым ударом разноцветных огней, и кричала о том, как же много денег разлетается по ветру. В этот момент я думал о том, как же мало нужно для настоящего счастья.

Загоревшие, поправившиеся, розовощекие, еще более подружившиеся за три недели совместного отшельничества. Я приехал в Москву совершенно другим человеком. Я отвык от суеты, от девушек в коротких юбках, от музыки, от горячей воды. В этот момент я думал о том, как же приятно когда на тебе благодать Божия.

***
На летней практике у нас появилась редкая возможность окунуться в монастырскую жизнь, а также прочувствовать окружающей монастырь мир. Так как монастырь живописно располагается на холме, высоко над рекой Киржач, природа вокруг, так же не оставила нас равнодушными. 

В начале июля, мы начали собираться и дружно поехали в Киржач. В монастыре сестры встретили нас тепло, сразу вкусно накормили в трапезной. В последующие недели нашей основной задачей было заниматься практикой и выполнять трудничество. «Трапезная», «трудничество» эти и многие другие слова первое время были не привычны, но вскоре мы поняли как точно, просто и емко они определяли то, что означали.
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Несколько раз у нас проходили экскурсии в храме и были поездки в Митенино и Ефремово, где нас хорошо принимали настоятели тех храмов, они рассказывали истории об этих местах и о строительстве и реконструкции старинных церквей. 

Также с нами общался батюшка Киржачского монастыря, в выходные мы ходили на службу. Несколько раз, собираясь в небольшие компании, мы отправлялись в ближайшие города, посмотреть на архитектуру церквей. Такими местами стали: Кремль Александровской Слободы и Сергиев Посад.

Размещались мы, студенты, в небольших домиках около монастыря, где жили сестры. Мы много и часто общались с сестрами монастыря. Нашей духовной сестрой на всё время практики стала Мать Мария. Но и другим насельницам монастыря мы благодарны за ту заботу и внимание, которую они нам оказывали. Все с удовольствием и охотой откликались на наши просьбы и терпеливо отвечали на наши многочисленные вопросы. Мы, в свою очередь, всегда с уважением относились ко всем послушаниям и всё делали от чистого сердца. 
Монахини всегда с терпеливой любовью относились к нам, и от общения с ними на душе становилось очень тепло и спокойно. Они были разных возрастов, но всех их объединяло наличие какого-то опыта, смирения и умиротворенности которые так редки в светском мире.

К концу нашей практики, уже перед отъездом домой, монахини сделали нам приятные подарки в виде небольших сувенирчиков, но самый приятный подарок – это добрая память об интересно проведенном времени. Так здорово, что мы смогли окунуться в этот мир. Надеемся, ещё будет возможность приехать в Киржач. Впереди ещё практика на 3 курсе. 
***
Когда я думаю о монастыре, я думаю о Боге.
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Я вспоминаю закат, покрывавший собой горизонт. Палитра цвета, открывшаяся нам через красоту уходящего солнца, была похожа на ворота в другой мир, мир, где нет зла, лжи, порочности, алчности, жадности и всей тьмы современного мира, окутывающей сегодня сознание людей. 
Умиротворение и тишина. 
Вот что нашел здесь Сергий Радонежский, когда искал покой и место, где смог бы остаться наедине с Богом. И даже столетия спустя, после многих катаклизмов истории, пошатнувших веру в сердце русского народа, приезжая сюда, мы вспоминаем свое прошлое, чувствуем связь с нашими предками, с нашей землей. 
Хранительницы этого святого места – монахини Свято-Благовещенского монастыря, - тихие, скромные, добрые, заботливые женщины, с гостеприимством приняли нас в первый день. Отвели в трапезную, накормили вкусной постной пищей, после молитвы отвели нас в домики для паломников. Хотя мы и проходили имеющие вполне светские цели практику, но помогая монахиням, ощущали в работе связь с Богом. В покраске забора и в копании картошки, в работе на кухне и на подворье, мы знали, что делаем благое дело, помогая этим женщинам, что избрали для себя на всю жизнь духовный путь спасения грешных душ мирян. Хочется верить, что работа по хозяйству, несколько ослабила их ношу, помогла им, и самому монастырю.
К сожалению, я не могу назвать себя по-настоящему верующим человеком. Иногда осознавая тяжесть грехов от совершенных когда-то поступков, жалею, что не пошел исповедаться священнику, приходившему периодически в женский монастырь вести службу. Не познал одно из таинств православия, побоялся заглянуть за ширму, переступить порог и сделать шаг на пути к искуплению.
Слушая, как это человек читает молитвы, понимаешь, как важно в современном мире нахождение каждого человека на своем месте. Вот он – идеал православного священнослужителя. Настоящий оратор, умеющий сделать ударение на нужных словах, успокаивающий прихожан добрым словом христианской веры, сумевший нас, людей разной судьбы, объединить сознанием единства веры, культуры и истории. 
Когда по вечерам, еще свободными от геодезической практики, мы сидели на лавочках и перед нами открывались виды русской земли: поляна, река, деревни, раскинувшийся в дали лес, а еще дальше бесконечные просторы нашей страны. Как красиво.…
Спустя многое время, я понимаю теперь, какая огромная ответственность лежит на нас, современном поколении россиян, в сохранении и приукрашивании нашей великой страны – России.

***
Киржач находится не очень далеко от Москвы, всего 70 км, но он ничем не похож на современный город. Это старые кирпичные дома, гигантский бюст Ленина на центральной площади и кино в доме культуры 1 раз в месяц, когда привезут. И практически в центре располагается женский монастырь, окруженный высокими белыми стенами. Обстановка города действует удручающе, а когда я впервые оказалась в стенах монастыря, почувствовала спокойствие. Единение с природой, благожелательное отношение монахинь, впечатляющая архитектура монастыря: все удивляло. Это оказался целый неизвестный нам до этого мир со своими обычаями, правилами и взглядом на жизнь. 
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Каждый день мы были заняты делом: помогали на монастырском подворье, внутри территории монастыря, ребята участвовали в археологических работах, девушки помогали в храме, рисовали, чертили и занимались геодезической практикой. Все это время мы жили бок о бок с монахинями. Они оказались удивительными, светлыми и безмерно добрыми людьми, откликающимися на каждую просьбу. Такие люди редко встречаются в повседневной жизни. На подворье мы ездили с послушницей Фотиной. Ее умение с юмором и легкостью организовать работу меня поражало, с ней мы легко разговаривали на разные темы и она доступно и просто объясняла нам монастырские устои и правила общения. Фотина стала нам другом. Мать Мария, кроткая и невероятно добрая, всегда старалась облегчить нам любую работу и помочь. В один вечер перед большим праздником мы с соседкой увидели как мать Мария вышла в сторону храма. Нам захотелось ей помочь, если ей понадобится наша помощь и оказалось, что ей нужно было подготовить украшения из цветов для праздничной трапезы. Втроем мы делали это до глубокой ночи. Тогда мы поняли как незаметно трудятся монахини каждый день с раннего утра до поздней ночи, совершая маленькие подвиги обычного дня. Также ближе к концу пребывания в монастыре мы узнали, что все монахини каждый день включают наши имена в свои молитвы, что глубоко нас тронуло. У нас не было интернета, телевизора и доступа ко всем новшествам техники, но у нас был невероятный вид с холма, на котором стоит монастырь, на реку и равнину, на облака, небо, за которыми можно было часами наблюдать, и с этим не сравнится никакой телевизор. 

Постепенно вникнув в особый распорядок жизни в монастыре, я начала ценить живое общение с людьми больше виртуального, уделять больше времени близким и родным, уметь видеть красоту во всем, что нас окружает и не бояться любой работы.
***
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Есть у меня не лучшая особенность: я очень много вещей забываю, важных, нужных, интересных, в голове остаётся всегда лишь чувственное воспоминание от событий и какие-то разрозненные бессистемные сценки.

От реставрационной практики в Свято-Благовещенском женском монастыре у меня остались исключительно позитивные ощущения. Вспомнить у меня получится не много, потому что это было 3 года назад.

Помню, что когда мы приехали на место, создалось впечатление, что попал в какой-то иной мир, полный покоя и размеренности. Пейзаж, будто бы с картины русских классиков: большие ворота, за которыми тебя встречает полуразрушенный храм, в реставрации которого мы позже участвовали, келейные дома, трапезная и справа река и поля до горизонта. В этот пейзаж я влюбился сразу и в течение всего времени пребывания часто садился на траву и смотрел вдаль…

Как оказалось в этом месте мы не останемся, только девушки, а нас, пятерых парней, отвезли в скит за городом и, так получилось, что мы жили немного разрозненной жизнью. Девушки больше нас участвовали в реставрации самого монастыря, а мы больше в его жизни, как грубая сила.

Пока девушки сажали цветы, очищали фасад храма, мы собирали сено с полей, восстанавливали разбитую дорогу к скиту. Однако нужно оговориться, что всё равно в реставрации мы тоже принимали участие.

Еще врезались в память лекции с теологом, а вернее даже не лекции, а дискуссии.

Собственно говоря, больше ничего конкретного вспомнить не могу.

Одно могу сказать точно, что от этой практики получил неимоверное удовольствие и заряд душевного покоя, которого хватило ещё на полгода вперед. 

Искренне благодарен тому, что мне дали возможность побывать в таком месте.

***
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В Свято-Благовещенском Киржачском женском монастыре у нас, архитекторов, еще тогда студентов первого курса, проходила летняя практика. Богом хранимое святое место, душа ликует и плачет здесь от тихой радости. Многие из нас были впервые в монастыре. Это место нам очень понравилось и запомнилось гостеприимством монахинь, тишиной и благодатью. Попали в два храма (верхний и нижний). Люди здесь приветливые, добрые. Вид с площадки часовенки над источником такой, аж дух захватывает. Да и вообще вся архитектура монастыря впечатлила. Нам проводили не одну экскурсию по этому святому месту, экскурсовод нам подробно все рассказал, все остались довольны. Также нам удалось побывать на Подворье недалеко от села Ефаново. Место тоже потрясающее. Кругом лес, поля, чистейший воздух. Многие из нас проживали в этом чудесном местечке. Нас вкусно кормили, каждый раз баловали чем-то новеньким, все остались довольны. В основном вся пища была своя, с огорода, который и находился на Подворье. Первая часть нашей практики заключалась в помощи монастырю, кто-то красил забор, кто-то полол картошку, некоторые работали на кухне, в общем работы всем хватало. После тяжелой работы нас ждала вкусная трапеза. По вечерам нас собирал экскурсовод и проводил с нами беседы на разные темы. Вторая часть практики была геодезической. Мы измеряли поле на Подворье. В один из последних вечеров приезжала семья музыкантов в монастырь, и нас пригласили послушать приятную классическую музыку. В итоге впечатления о летней практики только положительные.

Этот жизненный опыт навсегда в нашей памяти.

***
Со Свято-Благовещенским женским Киржачским монастырем мое общение длится уже три года. И я искренне рад тому, что смог узнать о таком замечательном месте.
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Впервые я узнал о столь чудесном и благословенном месте во время прохождения практики на первом курсе обучения. Провести практику в столь благословенном месте нам предложил замечательный педагог и человек, Лобков Владимир Андреевич. За что я ему очень благодарен! Нам всем предстояло выполнить большой спектр задачи и поручений. И благодаря душевной атмосфере, царящей в обители, благодаря неусыпному вниманию и поддержки со стороны инокинь и руководства, мы справились! 

Если говорить о выполненных задачах, то вот некоторые из них: 

1. Был полностью вымыт, убран и побелен заново нижний храм в Благовещенской церкви, все это делалось к празднику Романа Киржачского, первого игумена обители. 

2. Была проведена работа по систематизации и аккуратной укладки под долгое хранение остатков надгробных плит конца 15, начала и середины 16 веков, представляющих собой огромную археологическую ценность для Российской Федерации, потому что данных надгробных плит на территории Российской Федерации осталось крайне мало. За это отдельное спасибо я говорю архивариусу монастыря Михеенко Наталье, с которой я поддерживаю хорошие отношения, а также всегда узнаю от неё интересные исторические новости, касающиеся монастыря. 

3. Были проведены обмеры келейного корпуса (главный фасад – потому что к другим фасадам невозможно подойти из-за стройки и монастырских стен), а также надкладезной часовни, которые потом были сверены со строительными чертежами, предоставленными экономом монастыря – Матерью Христиной. На основании этих данных были выполнены чертежи. Стоит отметить, что часовня построена над колодцем, который своими руками построил сам Преподобный Сергий Радонежский – заступник Руси! 
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4. Студентами-практикантами были выполнены зарисовки объектов, находящихся на территории монастыря. На основании этих зарисовок мы составили отчетный альбом. 

5. Был выполнен подробнейший план монастырского подворья в деревне Ефаново, который был крайне необходим монастырю для его внутренних задач и потребностей! 

6. На монастырском подворье была осуществлена помощь по сельскохозяйственным нуждам, которая явилась большим вкладом в жизнь монастыря. Стоит отметить, что все насельницы обители были крайне нам за эту помощь благодарны, потому что с таким объемом работ им одним очень трудно справиться! А мы очень рады, что смогли внести и свой вклад в развитие сей славной твердыни русской культуры, самобытности и нравственности! 

7. Был очищен от ржавчины и подготовлен к покраске железный забор, окружающий территорию монастыря. 

Профессиональным богословом со студентами был проведен курс бесед, направленный на укрепление духовного состояния. Эти беседы по-новому позволили взглянуть на многие, казалось знакомые, нам вещи. 

Была проведена лекция по реставрации и состоянию русских церквей. 

Хочется мне также отметить интереснейшую встречу с иконописцем, который продемонстрировал нам фильм о Святой горе Афон! Его комментарии, видеоряд, фотографии, ладан со Святой горы, все это произвело на меня огромное впечатление. Я был счастлив, что смог посмотреть на жизнь Афона изнутри, ведь я сам очень хочу совершить паломническую поездку туда. Поэтому я ещё более укрепился в данном стремлении. 

После практики я ещё не один раз приезжал в монастырь. Меня всегда ждал теплый прием и радушие! Приезжаю я как паломник, каждый день у меня новые послушания, которые я с огромной радостью выполняю! 

Я искренне благодарен святым отцам Сергию и Александру за их наставления, поддержку и помощь в укреплении духа! 

Хотелось бы как можно чаще бывать в монастыре, ведь эта душевная атмосфера сразу проникает в тебя, умиротворение не покидает тебя ни на минуту, ты постоянно находишься в состоянии душевного покоя и счастья. А это все так важно в наше время.

И отдельное спасибо всем добрым монахиням, которые всегда рады видеть нас всех! Всех благ и Божией помощи! 

***
Свято-Благовещенский женский Киржачский монастырь. Прекрасное место, полное умиротворения, спокойствия, какой-то тайной силы и очарования. Находясь на его территории, не думаешь ни о чем — лишь стоишь, любуешься красотами.


[image: image3]О, киржачские закаты солнца! Как вы прекрасны, сколько людей видят вас и приходят сюда, к монастырю, с различными мыслями!

Вечером речка становится белой. Она словно светится. На поле вечером опускается туман, и оно, словно утопая, кутается в молочно-белое марево.

Утром просыпаешься под колокольный звон. Я спала у окна. Видна освещенная солнцем листва, и монахини, и прихожане. На душе мирно, хорошо, ничто не тревожит изнутри.

В коридорчике между комнатами стояло фортепиано. Я каждый день садилась за него, и мне было очень приятно, что меня все слушают.

До 12-го июля мы выполняли послушание, а затем началась геодезическая практика.

Из моего киржачского дневника:

« ..В понедельник, когда мальчики уже прошкурили весь забор и уже начали красить его, мы тоже отправились на покраску. День был жарким, особенно это ощущалось в обеденное время. Именно в этот момент хотелось с разбега прыгнуть в речку.»

«..Поехали на картошку. Солнце сильно пекло, но я прополола длинный ряд. После чая — вообще хорошо. Беседовали с третьекурсниками. Говорили о проекте и преподавателях.»

«...Монастырское подворье находилось в 5-6 километрах от монастыря. Мы тратили 15 минут на езду. Добирались мы на фургончике. На подворье жили еще и другие наши девчонки, так как заселиться на территории монастыря удалось не всем..»

«...Недавно забрела кошечка серо-белого окраса. Ей было около 2-3 месяцев. Оля, третьекурсница, твердо решила забрать ее домой и даже получила благословение на то, чтобы котенок ночевал с нами в комнате..»

«...Теперь основной нашей задачей с Ирой были формулы, подсчеты, схождения или несхождения.

В ту ночь я, кажется, спала в комнате одна, так как Полина с Олей уже прошли свою практику и уехали домой. На следующий день мы поехали на подворье и уселись считать. Измеренные расстояния мешали уравнять приращение координат, и необходимо было их перемерять. Но одной я не смогла бы померить, так как мне нужен был еще один человек. Я попросила помочь мне Валю Прямичкина.»

«...Мы попили чай и решили немного прогуляться по ночному подворью. Тишина: чистое звездное небо, никаких посторонних звуков, кругом черный-черный лес.

Вскоре мы вернулись по домам. Я спала на веранде, на первом этаже, в домике с девчонками. Там стоял расшитый старинный диванчик. Он был до того узким, что я на нем еле умещалась при своей нормальной комплекции.

Утром на веранде было так приятно, так по-деревенски хорошо: слышится лай черной собаки во дворе, солнце льется в комнату, преодолевая раму и падая на стену...»

«...Мы дочерчивали план и приводили в порядок отчет. Все успели. В десять часов мы сдали весь отчет и получили благословение матушки и отца Сергия, которому мы исповедовались. Ничего нет лучше исповеди, а ради такой можно еще не раз посетить Киржач.»

«...В такой атмосфере нескоро увидимся, да и вообще — увидимся ли...Сошли к святому источнику, сходили в церковную лавку. Я купила иконку Романа Киржачского, свечки и два апельсиновых пряника, которые просто нам дали в подарок. «За вашу работу», - сказала женщина в лавке. Мать Варвара попрощалась с нами, подарила книжку «Об искушениях современного мира». Собрались, сидим на сумках. Выходим, крестимся. Уже в городе покупаем молочные продукты. Уезжаем. Такое чувство, будто ты ненадолго в Москву, что потом снова вернешься, и будет снова все это: и монастырь, и речка, и лавочки, и гитара, и грядки, и забор..»

***
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Я очень рада, что провела время практики именно в монастыре. Я многому научилась, проведя замечательный три недели в монастыре. Я узнала, как устроена монастырская жизнь, какие существуют церковные обряды и как должен вести себя паломник. За время, проведенное в обители, мы прошли обмерную практику и создали чертежи монастырского подворья с привязкой к существующим геодезическим точкам. Мы не только выполняли послушания и занимались практикой, но и участвовали в беседах с киржачским богословом. Отдельно хочу обратить внимание на встречу с иконописцем, который показывал нам удивительный фильм со святой горы Афон. В свободное время мы спускались к речке, чтобы искупаться и посидеть у костра, а на выходных могли поехать домой, предварительно предупредив нашего старосту Валентина и мать Христину с мать Марией. Время пребывания в этом необычном месте мне запомнилось как одно из самых лучших и ярких. Спасибо нашим руководителям и Свято-Благовещенскому Киржачскому женскому монастырю. Отдельное спасибо всем инокиням сей благословенной обители! 
***
Практику в Свято-Благовещенском Киржачском женском монастыре я вспоминаю как одно из самых ярких и значимых событий лета 2014. 
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Изначально в середине года были выбраны желающие пройти практику в монастыре среди первокурсников архитектурного факультета. Ребята уже заранее предвкушали работу на свежем воздухе, красивые пейзажи и мирную и скромную жизнь монастыря, но никто из нас не представлял, каким Чудом окажется этот месяц, проведенный в обители. Чего стоила поездка до Киржача, мы немного заплутали в дороге, но нас радушно встретила мать Христина и сестры обители, разместили на территории монастыря в воскресной школе и в домиках для паломников, часть ребят расселилась на подворье в Ефаново. С самых первых дней мы все почувствовали удивительную атмосферу спокойствия и невероятной доброты, заботы и света, чего-то такого, чего не встретишь в городе. Многие ребята об этом писали и говорили, и я согласна с ними – это действительно было единением с Богом; местом, где четко понимаешь, что такое хорошо, а что такое плохо, учишься видеть в людях светлое и острее замечать свои недостатки. На протяжение месяца мы жили настоящей жизнью, с большой любовью, смирением, с молитвой и с Богом в душе. Я заметила, как стали меняться ребята на глазах уже с первого дня нашего пребывания, тихая и добрая атмосфера монастыря располагала к открытию своей души, желанию прикоснуться к Вере и обрести ее, стать чище и лучше, жить по-христиански, искать спасение во Христе, радоваться и благодарить Бога за каждое испытание и новый день. 
В каком удивительном месте расположен Свято-Благовещенский монастырь! С высокого холма, на котором была построена обитель, видно поле, лес и реку Киржач, в которой мы с удовольствием купались, загорали и пели песни у костра под гитару. Также ходили по полям, собирали ягоды в лесу и дышали невероятно чистым и прозрачным воздухом, пронизанным ароматом душистых трав и цветов. Во время нашей практики мы побывали на двух экскурсиях в соседних монастырях и узнали их историю, чудеса, происходившие в них, а так же то, как много делают местные жители по восстановлению и поддерживанию храмов. Это не могло не восхищать.
На протяжении всей практики мы усердно работали - под руководством Анны Александровны Четвериковой нами был сделан план подворья в Ефаново, проделанна огромная и кропотливая работа по изерениям и вычислениям необходимых значений с помощью геодезического оборудования – теодолитов и нивелиров. Мы также выполняли каждый день послушания, которые нам говорила матушка Мария в самом монастыре и помогали сестрам сделать необходимую и тяжелую работу – от уборки территории и полива потрясающе красивых и ароматных роз до покрасочных работ и прополки междурядий картофеля. Работы было много, работа была трудной, но выполнялась она с радостью и осознанием того, что ты делаешь правильное и благое дело. Мать Христина подсказала мне, что с молитвой работа идет лучше и это оказалось чистой правдой! И по сей день я стараюсь так работать. 
Монастырская трапеза всегда славилась своей строгостью и скромностью, но для меня было большим открытием то, какой вкусной, сытной и полезной может оказаться постная пища, приготовленная с большой любовью и из натуральных продуктов со своего огорода. Также во время трапезы читались молитвы перед и после вкушения пищи, читалась книга, чтобы в трапезной соблюдалась тишина и не было праздных разговоров. 
Но больше всего мне запомнились проповеди отца Сергия и подготовка к Таинству Исповеди и Причастия. Ранее исповедовалась и причащалась я уже не раз, но в Киржачской обители это было настоящим Чудом. Нельзя не поблагодарить матушек, которые помогли и подсказали нам как правильно подготовиться к исповеди и причастию, совместная подготовка и чтение молитв очень сблизило нас, а после Причастия мы другими глазами смотрели на окружающий нас мир. Такой светлой радости и чистоты внутри я не испытывала, пожалуй, никогда, и каким сильным было разочарование, когда это ощущение начало пропадать и вскоре исчезло из-за возвращения в обычную жизнь. 
Провожали нас очень тепло. За это время мы с ребятами очень изменились, в шутку называли друг друга «монастырскими», подружились и были очень благодарны сестрам за все, что они для нас сделали. Хочется надеяться, что и мы помогли им и сделали благое дело. Уезжать было грустно, совсем не хотелось возвращаться в город и шумную суетливую жизнь, полную забот, суеты и нервов. Но каждый из нас узнал и обрел в себе кусочек того света, который мы чувствовали в монастыре. Мы узнали правильную, Настоящую Жизнь и отныне желание к ней вернуться будет самым важным воспоминанием о монастыре. Очень надеюсь еще не раз посетить обитель и навещать сестер, учиться жить по-христиански, спасать свою душу, помогать и отдавать то, что с такой любовью и жертвенностью было дано мне. Спаси Господи
***
С самого начала практика в монастыре была заветной мечтой. О ней ходили лишь слухи и легенды. Никто не мог ничего точно сказать, описать. Лишь растерянные взгляды и предположения. Но поставив цель, мы добились своего! Получив разрешение, стали договариваться о точных датах и готовиться. В перерывах между парами мы мечтали уже побыстрее отправиться в этот загадочный монастырь, думали какие вещи будут необходимы, рассуждали о том, строгие ли там правила и уставы, понравится ли он.

Наконец-то наступил июль, и мы добрались до Свято-Благовещенского Киржачского женского монастыря. Я хорошо помню первые моменты после приезда: легкая растерянность, ожи
[image: image4]дание остальных и в то же время легкое недоверие. Как? Неужели мы будем каждый день смотреть на эти луга со склона, пить святую воду из источника, дышать свежим воздухом, привыкнем к этим белым стенам, сочным краскам зелени и ярких роз? Неужели эти места станут домом для нас, пусть и на короткое время? И это недоверие к происходящему сохранялось еще очень долго. Просто невозможно было осознать, что живешь в таком светлом и прекрасном месте.

Монастырь-это совершенно иной мир. Лучше всего это чувствуется, когда выходишь из его стен в город. Ведь отличалось абсолютно все. Кажется, менялись и мы. Появлялась и в нас та бережность и скромность, что жила в каждом движении и слове монахинь. Они учили нас терпению и трудолюбию, добродушию, умению радоваться всем мелочам, которых мы раньше и не замечали. Точнее, мы неосознанно этому учились на их примере. Нас научили тихой улыбке, радости помощи другу, заботе. Так странно, что я постоянно обобщаю, пишу мы. Но это очень верно! Все сплотились, стали намного дружнее, стало важно, чтобы хорошо было не только мне, но и ближнему.

С монастырем у меня ассоциируется слово тишина. Особенно хорошо запомнилась эта утренняя свежая тишь. Тогда казалось, что храм и природа сливаются под этим новым ярким солнцем и отражаются в свежих, покрытых росой листьях, бесконечно высоком небе. В монастыре все говорят тише. А чтобы не допускать громких разговоров за трапезой, оставаться в этом радостном благодушии, кто-то должен читать книгу. Об этом правиле я знала и раньше, но что меня поистине удивило это желание ребят читать. К концу второго дня уже выстроилась целая очередь. А я думала, что желающих не будет вообще. Но все с интересом слушали о монашеской жизни, хотели узнать больше. Многие с радостью ходили на вечерние беседы о христианской жизни, получали ответы о еще неизведанных областях.

Совершенно новым было то, что на каждое дело нужно просить благословение. Самовольничать было недопустимо. Но вскоре и это стало привычно. В полученном благословении было что-то радостное, спокойное, некая уверенность в том, что дело пойдет хорошо.
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Два раза мы ездили на экскурсии в храмы неподалеку. Первый храм снаружи был заставлен строительными лесами, но внутри был просто великолепен. Богато украшенные резные царские врата и прекрасные фрески. Такая красота, великолепие, богатство, духовность была совсем рядом с нами. Лишь в словах священника промелькнула горечь. В храм ходило не так уж много людей по сравнению со старыми временами. Второй храм светился белизной на фоне абсолютно синего летнего неба, будто парил в воздухе. Нам разрешили забраться на колокольню после службы и взглянуть с высоты на деревню, речку, луга вокруг. Хотелось смотреть и смотреть, никуда не уезжать.

Казалось, мы сливаемся с природой. Город был далеким плоским тоскливым пыльным миражом. Хотелось бесконечно ходить по мягкой траве вдоль тихой реки под солнцем. Все воспоминания о монастыре пронизаны солнечным светом: обжигающие летние дни на подворье в поле, яркие блики прогалин в тени загадочного леса. Да и во время прогулок невозможно было заблудиться – оглянешься, и наш монастырь сияет выше всего города золотым куполом.

Настала пора уезжать. Но монастырь живет в наших воспоминаниях. Я помню удивительные фотографии с Афона, которые нам всем показывали, проповеди отца Сергия, разговоры с матушками, постоянное чувство заботы, доброты. Мечты приехать в монастырь превратились в мечты о возвращении.

***
В это уникальное место мы приехали, чтобы почувствовать настоящий дух монастырской жизни. За время нашего пребывания в обители мы рисовали, чертили, занимались живописью и геодезией, белили храм и пололи грядки на подворье. С нами проводили беседы богослов, реставратор и иконописец, а живописец из Суриковского училища устраивал свои вернисажи. По вечерам мы пели песни под гитару и грелись у костра. По окончании практики мы с ребятами не только сдружились, но и по-другому стали смотреть на некоторые вещи, происходящие в нашей жизни. Можно сказать, что мы возвращались уже другими людьми.

Я очень рада, что смогла попасть в столь замечательное и Богом хранимое место!
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